Une piqire de rappel

23,04 %ol

avant Morat-I'ribourg

Course a pied

a Vulliens

Samedi, la Course des
Taleines jouera a nouveau
la carte régionale en
offrant des produits du
terroir a ses participants
plutét que des gadgets.

Difficile de faire plus régional et
plus convivial que la Course des Ta-
leines de Vulliens. A Parrivée,
chaque finisseur a droit 3 une biére
du Jorat, un pain au chocolat de la
boulangerie Ronny, une courge de
la famille Meier-Riesen & Vulliens
et une barre énergétique L’ Acouet
vaudois de chez Lemarquis a Blo-
nay.

Pas de t-shirts, pas de médailles
(uniquement pour les enfants), ni
de babioles: I'épreuve qui fait suer
les participants entre champs et fo-
rét sur un parcours vallonné ne dé-
roge pas a sa philosophie. Qui plus
est, elle pratique des prix attractifs,
de 5 francs a 15 francs. De quoires-
ter en phase avec le slogan que ne
cesse de répéter le président du co-
mité d’organisation, Simon Chap-
puis: «Ne craignez pas d’étre lent.
Craignez d’étre immobile.»

Samedi, les Taleines - le sobri-
quet des habitants de Vulliens - ne
feront pas dans 'immobilisme et

se mobiliseront dare-dare pour
faire de leur course une réussite.
Avec des distances allant de 350m
pour les plus jeunes 4 10,6 kin. Les
tracés menagent les articulations,
car ils empruntent 33% de terrain
en gravillons et en herbe pour seu-
lement 17% de béton.

A une semaine de Morat-Fri-
bourg, cette épreuve villageoise
semble étre la meilleure prépara-
tion possible pour la course com-
mémorative. Notamment avec ses
trois montées, dont la premiére in-
tervient 500m seulement aprés le
départ.

La 88¢édition de Morat-Fri-
bourg aura lieu pour sa part sur
deux jours. Le samedi I octobre,
tout d’abord, avec les catégories
des enfants. Et le dimanche 2 oc-
tobre pour les coureurs et les mar-
cheurs. Tadesse Abraham, en pré-
paration pour le Marathon de New
York, en sera la téte d’affiche. Son
record personnel sur les 17,17km
est de 52’17,

Les inscriptions pour la Course
des Taleines sont ouvertes jusqu’a
30 minutes avant chaque départ,
samedi, sans supplément de prix.
Celles pour Morat-Fribourg (en
ligne) se ferment dimanche soir;
passé cette date, un supplément de
5210 francs sera demandeé.
Pierre-Alain Schlosser



